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informa’t... i divulgaU

Nom complet de l’Associació: Associació d’Ajuda als Afectats de Cardiopaties
Infantils de Catalunya (AACIC)

Adreça i contacte: Plaça Sagrada Família, 5 2n A. 08013 Barcelona - Tel. 934586653
info@aacic.org  -  www.aacic.org

Persona de contacte Montse Armengol Aragonès

Núm. Registre Registre d’associacions núm. 15.970.

Qui som: L’Associació d’Ajuda als Afectats de Cardiopaties Infantils de Catalunya (AACIC) es va constituir
legalment l’any 1994. Va ser la primera associació de cardiopaties congènites creada a l’Estat espanyol
per ajudar a millorar la vida dels infants amb problemes de cor.
Una cinquantena de pares i mares de nens i nenes que estaven ingressats a la Unitat de Cures Intensives
de l’Hospital compartien llargues estones d’espera fins que podien passar a visitar un moment els seus
fills i filles. En aquestes estones, xerraven de com es trobaven, com se sentien, com i què pensaven.
Parlant entre ells es van adonar que s’estaven ajudant a posicionar-se davant de la malaltia dels seus
fills. Va ser així com va néixer l’AACIC, principalment amb l’intercanvi d’experiències entre familiars
d’afectats de cardiopaties congènites.

A qui va dirigida: • Infants, adolescents, joves i adults amb cardiopatia congènita.
• Famílies dels afectats per cardiopatia congènita.
• Professionals de diferents àmbits que tinguin relació amb els afectats per cardiopatia congènita.

Objectius: • Atendre de manera integral els afectats de cardiopaties congènites, les seves famílies i els professionals
que hi tinguin relació al llarg de les diferents etapes evolutives.

• Potenciar i impulsar projectes i serveis d’integració dels afectats de cardiopaties congènites en els
diferents àmbits de la societat (educatiu, laboral, lúdic...).

• Informar, difondre i sensibilitzar la societat sobre les cardiopaties congènites.
• Potenciar i impulsar iniciatives d’investigació sobre les cardiopaties congènites.
• Formar i fomentar el voluntariat com a forma de col·laboració.
• Vetllar per aconseguir l’aplicació efectiva dels drets de l’infant hospitalitzat (recollits en la Carta

Europea dels Drets de l’Infant Hospitalitzat).

Activitats: • Orientació i suport als afectats de cardiopaties congènites, les seves famílies i els professionals
relacionats.

• Trobada anual d’afectats de cardiopaties congènites i les seves famílies.
• Festa anual dels infants amb problemes de cor «El seu cor et demana festa».
• Colònies d’estiu per a infants amb problemes de cor.
• Accions de voluntariat hospitalari i educatiu.
• I moltes altres activitats.
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